
健康体检准备提示
* 在体检前一晚，至少禁食 8 小时。在抽血前，只能喝白开水，以确保血液

检测结果的准确性。

* 请将任何例行晨服药物推迟至抽血完成后再服用。

* 您可以在体检前继续服用降血压药物。

* 请在体检前至少 24 小时内不要饮用酒精。

针对女性的健康体检准备提示
* 如果您在预约当天处于月经期，请联系我们以重新安排您的体检日期。

* 对于尿液检查和子宫颈抹片检查 (Pap Smear)，请在月经开始后的 10 至 14 

天内预约。

* 如果您已怀孕或怀疑自己怀孕，请务必告知我们，因为怀孕期间不建议进

行 X 光和乳房 X 光检查（Mammogram）。

附加测试

骨骼密度 (BMD) 检测 RM 162
运动心电图 (跑步机) RM 220
维生素 D RM 105

• 肿瘤标志物（AFP - 肝脏）
• 肿瘤标志物（CEA - 结肠）
• 肿瘤标志物（CA 199 - 胰腺）
• 前列腺特异性抗原 ( PSA ) 检测

健康之旅
由此开始

您的

健康检查中心营业时间
星期一至星期五 : 7:30am - 5:00pm
星期六: 7:30am - 1:00pm
星期日和公共假期休息

今天就联系我们预约，或了解更多详情！

smcd-healthscreening@sunway.com.my
03-8966 4173 / 03-8967 8129
+6019-268 8202

健康检查中心

尿流率检查

男性肿瘤标志物

RM 94
RM 275.10

• 肿瘤标志物 ( AFP - 肝脏 )
• 肿瘤标志物 ( CEA - 结肠 )
• 肿瘤标志物 ( CA 199 - 胰腺 )
• 肿瘤标志物 ( CA 125 - 卵巢 )
• 肿瘤标志物 ( CA 153 - 乳腺 )

女性肿瘤标志物 RM 376.30

• 肿瘤标志物 ( AFP - 肝脏)
• 肿瘤标志物 ( CEA - 结肠)
• 肿瘤标志物 ( CA 199 - 胰腺)
• 肿瘤标志物 ( CA 125 - 卵巢)
• 肿瘤标志物 ( CA 153 - 乳腺)
• 子宫颈抹片检查 (液基薄层细胞学 - 宫颈癌筛查)

肿瘤标志物和子宫颈抹片检查 RM 520.10

请确保您的配套在当天使用完毕，
我们不提供任何延期。 +603-8966 9191 sunwaymedicaldamansara.com.my
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病史和体格检查

体重、身高与
人体成分分析

视力测试

血压和心率筛查

血液检查
• 全血细胞计数
• 红细胞沉降率(ESR)
• 血型鉴定(ABO 和 Rh)
• 肝功能检查
• 肾功能检查
• 糖化血红蛋白
• 血脂状况
• 甲状腺筛查
  * 游离型三碘甲状腺素检测
  * 游离型四碘甲状腺素检测
  * 促甲状腺激素 (TSH)
• 甲型肝炎抗体
• 乙型肝筛查 (抗体和抗原)
• 丙型肝筛查 (抗体)
• 快速血浆反应素 (RPR)
• 前列腺特异性抗原 (PSA) 检测
• 常见的肿瘤标志物
   * AFP - 肝脏
   * CEA - 结肠 
   * CA 199 - 胰腺

肺功能测试 (肺活量测试)

人体成分分析与营养师咨询

咨询及报告
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病史和体格检查

体重、身高与
人体成分分析

视力测试

血压和心率筛查

血液检查
• 全血细胞计数
• 红细胞沉降率(ESR)
• 血型鉴定(ABO 和 Rh)
• 肝功能检查
• 肾功能检查
• 糖化血红蛋白
• 血脂状况
• 甲状腺筛查
  * 游离型三碘甲状腺素检测
  * 游离型四碘甲状腺素检测
  * 促甲状腺激素 (TSH)
• 甲型肝炎抗体
• 乙型肝筛查 (抗体和抗原)
• 丙型肝筛查 (抗体)
• 快速血浆反应素 (RPR)
• 常见的肿瘤标志物
   * AFP - 肝脏
   * CEA - 结肠 
   * CA 199 - 胰腺
   * CA 125 - 卵巢
   * CA 153 - 乳腺

肺功能测试 (肺活量测试)
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适合每个人的
健康筛查

男性全面健康
检查配套

女性全面健康
检查配套

定期健康检查有助于及早发现潜在问题，此时是最佳
的治疗时机。保持积极主动，以识别风险并预防并发
症，从而做出明智的决定，改善您的整体健康和生活
质量。

基本身体
检查配套

主要身体
检查配套

RM 399 RM 799
病史和体格检查

体重、身高与
人体成分分析

视力测试

血压和心率筛查

血液检查
• 全血细胞计数
• 红细胞沉降率(ESR)
• 血型鉴定(ABO 和 Rh)
• 肝功能检查
• 肾功能检查
• 血脂状况
• 空腹血糖
• 乙型肝筛查 (抗体和抗原)
• 丙型肝筛查 (抗体)
• 甲状腺筛查
  * 游离型三碘甲状腺素检测
  * 游离型四碘甲状腺素检测
  * 促甲状腺激素 (TSH)
• 糖化血红蛋白
   (三个月平均血糖水平)

尿液检查和显微镜检查

胸腔X光检查

肺功能测试 (肺活量测试)

心电图检查 (ECG)

腹部及骨盆超声波检查

人体成分分析与营养师咨询

咨询及报告
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男性基本
身体检查配套

男性主要身体
检查配套

RM 899 RM 1,299

女性基本身体
检查配套

女性主要身体
检查配套


